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ब्रिगडे अफ गोर्खाजको वखर्षाक प्रब्रिवदेन नपेखलकख रखष्ट्रपब्रिसमक्ष पशे 

उप-रथी जेरल्ड एम ब्ररिकल्यखण्ड CB DSO MBE, कर्ाल कमखण्डन्ि  ब्रिगेड अफ गोर्खाजद्वखरख ०९ फेिुअरी २०२६ मख ब्रिगेड अफ गोर्खाजको 

वखर्षाक प्रब्रिवेदन नेपखलकख सम्मखननीय रखष्ट्रपब्रि महखमब्रहम श्री रखमचन्र पौडेलसमक्ष प्ररिुि गटरयो । 

 

नेपखलकख लखब्रग बेलखयिी रखजदिू महखमब्रहम श्री रब फेन; महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, रक्षख सहचखरी / कमखण्डर ब्रिटिश गोर्खाज नेपखल; 

महखसेनखनी डेब्रिड रब्रबनसन, कर्ाल ब्रिगेड अफ गोर्खाज; र सेनखनी अशोक गरुुङ, सहखयक सैन्य सहचखरी, शीिल ब्रनवखस, कखठमखडौंब्ररथि् 

रखष्ट्रपब्रि कखयखालयमख प्रब्रिवेदन पेश गन ेक्रममख उपब्ररथि हुनुहुन््यो ।  

रेकु्रि इन्िेक २०२६ ‘अिेसिेशन परेड’ – शपथ ग्रहर्  

३२३ जनख नयखाँ प्रब्रशक्षखथी रखइफलम्यखनहरूले ब्रिटिश गोर्खाज पोर्रखमख ०६ फेिुअरीमख आयोब्रजि शपथ ग्रहर् परेड (‘अिेसिेशन परेड’) मख 

महखरखजखब्रिरखज चखल्सा ििृीयप्रब्रि ब्रनष्ठखको शपथ ललाँद ैबेलखयिी सेनखको ब्रिगेड अफ गोर्खाजमख प्रवेश गरेकख छन् ।  
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रथी एम आर एब्रल्िस CB MBE, कमखण्डर फफल्ड आमी, 

उक्त शपथ ग्रहर् समखरोहकख ब्रनरीक्षर् अब्रिकृि (टरभ्यूइङ 

अफफसर) हुनुहुन््यो । नेपखलकख लखब्रग बेलखयिी रखजदिू 

महखमब्रहम रब फेन; उप-रथी जेरल्ड एम ब्ररिकल्यखण्ड 

DSO MBE, कर्ाल कमखण्डन्ि  ब्रिगेड अफ गोर्खाज; 

सहखयक रथी डेब्रिड प्यखक OBE, कर्ाल रोयल गोर्खा 

रखइफल्स (RGR); महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, रक्षख 

सहचखरी / कमखण्डर ब्रिटिश गोर्खाज नेपखल (BGN); 

महखसेनखनी डेब्रिड रब्रबनसन, कर्ाल ब्रिगेड अफ गोर्खाज; 

श्री ल्यूक ब्रबउमन्ि, डेपुिी हडे अफ ब्रमसन; प्रमुर् सेनखनी 

रब िखउन, उप–कमखण्डर BGN; र सेनखनी अशोक गुरुङ, 

सहखयक सैन्य सहचखरी ल ेनयखाँ रेकु्रिहरूको ब्रनरीक्षर् 

गनुाियो । सेनखनी फकरर् पुन MVO, गोर्खा मेजर BGN ले 

नयखाँ रेकु्रिहरूलखई शपथ रु्वखउनुियो िने सेनखनी जेम्स 

हनाबी, अफफसर कमखब्रण्डङ BGP को नेिृत्वमख परेड 

सम्पन्न ियो । 

नेपखली सेनखकख उप-रथी िोलख नखथ थखपख र नेपखल प्रहरीकख प्रहरी नखयब महखब्रनरीक्षक फदपेन्र जी.सी. उक्त प्रब्रिब्रष्ठि कखयाक्रममख उपब्ररथि 

हुनुहुन््यो । कखयाक्रममख ििी िएकख रेकु्रिकख गौरवखब्रन्वि पटरवखरजनहरू पब्रन उपब्ररथि ब्रथए । 

कटठन छनौंि प्रफक्रयखपब्रछ सफल िएकख प्रब्रशक्षखथी रखइफलम्यखनहरूलखई बिखई र ब्रिगडेको गौरवशखली परम्परखलखई अगखब्रड बढखउने यखत्रखमख 

शुिकखमनख । 
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हखम्रो रविन्त्रिखको रक्षख गन ेसबपै्रब्रि श्रद्धखञ्जली 

हखम्रो रविन्त्रिखको रक्षख गना सेवख िथख 

बब्रलदखन गने सबैको सम्झनखमख ०९ 

निेम्बरमख बेलखयिी दिूखवखस 

कखठमखडौंमख ‘टरमेमिेन्स सन्डे’ कखयाक्रम 

आयोजनख गटरयो । 

 

नेपखलब्ररथि ब्रवब्रिन्न दशेकख ब्रमसन 

प्रमुर्, नेपखलकख सुरक्षख ब्रनकखयकख 

प्रमुर्हरू, िुिपूवा ब्रिटिश गोर्खा सैब्रनक 

िथख समुदखय, BGN सैब्रनक, गरै-सैब्रनक 

कमाचखरी, पटरवखरहरूले किाव्यपखलनकख 

क्रममख ज्यखन गुमखएकख सशस्त्र बलकख 

सदरय र उनीहरूकख पटरवखरको सम्झनखमख दईु ब्रमनेि मौन िखरर् गरेकख ब्रथए । 

नेपखलकख लखब्रग बेलखयिी रखजदिू महखमब्रहम रब फेन; नेपखली सेनखकख प्रिखनसेनखपब्रि महखरथी अशोक रखज ब्रसग्देल; नेपखल प्रहरीकख प्रहरी 

महखब्रनरीक्षक (ब्रनविामखन) चन्र कुबेर र्खपुङ; महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, रक्षख सहचखरी / कमखण्डर ब्रब जी एन / ब्रनदेशक गोर्खा वेलफेयर 

िष्ट (नेपखल); र सेनखनी (िुिपूवा) बखलकृष्र् रखनख, अध्यक्ष रेब्रजमेन्िल असोब्रसएशन नपेखल (RAN) ले गोर्खा रमखरकमख मखल्यखपार् गनुाियो । 

ब्रब जी एन पोर्रख र िरखनमख पब्रन ‘टरमेमिेन्स सर्िास’ आयोजनख गटरयो । सेनखनी 

फकरर् पनु MVO, गोर्खा मेजर ब्रब जी एन र RAN प्रब्रिब्रनब्रिहरूले िरखनब्ररथि 

ब्रिटिश गोर्खा समखब्रिरथलमख मखल्यखपार् गनुािएको ब्रथयो । पोर्रखब्ररथि गोर्खा 

मेमोटरयल संग्रहखलयमख प्रमुर् सेनखनी जोनी फेनको निेृत्वमख िएको कखयाक्रममख 

िुिपूवा गोर्खा सैब्रनक िथख ब्रब जी एन रिखफहरूल ेश्रद्धखञ्जली अपार् गरेकख ब्रथए । 

   

“They shall grow not old, as we that are left grow old: Age shall not weary them, nor the years condemn. At the 

going down of the sun and in the morning. We will remember them.”  
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दशैं एकिख र पनुर्मालनको समय हो: कमखण्डर ब्रब जी एन  

यस वषा नेपखलमख दशैं उत्सव केही शखन्ि रूपमख मनखइयो, 

फकनफक देशव्यखपी प्रदशानकख क्रममख ७० जनख िन्दख बढी 

व्यब्रक्तको ज्यखन गएको िेरै समय िएको ब्रथएन । यद्यपी, 

नेपखली समुदखय र ब्रिगडे अफ गोर्खाजको मूल ब्रवश्वखसबखि 

आउने महत्त्वपरू्ा सन्देशलखई जोड ददंद ैयस पवा मनखउनु 

अथापरू्ा ब्रथयो । 

आफ्नो दशैं शुिकखमनख सन्दशेमख महखसेनखनी ड्यखन रेक्स 

MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन ल ेनेपखल र ब्रवश्वकख ब्रवब्रिन्न िखगहरूमख मनखइन ेमहत्त्वपूर्ा नेपखली पवाहरूमध्ये 

एक दशैं को अवसरमख नपेखली जनिखमखझ उपब्ररथि हुन पखउाँ दख आफूलखई ठूलो सम्मखन महसुस िएको 

बिखउनुियो । “दशैं एकिख र पनुर्मालनको समय हो, जब पटरवखर र समुदखय एकसखथ िेलख हुन्छन्, आब्रशवखाद 

सखिखसखि गटरन्छ र सम्बन्िहरू पुनः सुदढृ हुन्छन ्। यस पवाको मुख्य आिखरमख असत्यमखब्रथ सत्य, द्वन्द्वमखब्रथ 

मेलब्रमलखप, र ियमखब्रथ आशख को ब्रवजय हुने सन्देश रहकेो छ,” उहखाँले िन्नुियो ।  

घिरथखपनखदेब्रर् मखु्य फदन टिकखसम्म ब्रब जी एन को दशैं २०२५ कख िखर्माक ब्रवब्रिहरू ब्रब जी एन पब्रण्डि श्री झब्रवन्र ज्ञवखली; WO1 महशे 

पखलुङ्वख, आर एस एम ब्रब जी एन; कपोरल सुरेन बुढख मगर; र लखन्स कपोरल मखई लखइफ रखरखचख सुनुवखर सब्रम्मब्रलि ‘पुजखरी’ िोलीले सम्पन्न 

गरेको ब्रथयो ।  

वषाकै प्रब्रिब्रक्षि कखयाक्रममध्य ेएक ब्रब जी एन दशैं सखंरकृब्रिक कखयाक्रम ३० 

सेप्िेम्बरमख आयोजनख गटरयो, जहखाँ िखर्माक ब्रवब्रि र मनोरञ्जनको संयोजन प्ररििु 

गटरएको ब्रथयो । नेपखलको ब्रवब्रवि संरकृब्रि र पवाहरूको झल्को फदने उक्त 

कखयाक्रममख नेपखलकख लखब्रग बेलखयिी रखजदिू महखमब्रहम रब फेन; लब्रलिपुर 

महखनगरपखब्रलकखकख मेयर श्री ब्रचरीबखबु महजान; र कमखण्डर ब्रब जी एन प्रमुर् 

अब्रिब्रथकख रूपमख उपब्ररथि हुनहुुन््यो । कखयाक्रममख ब्रब जी एन कमाचखरी, 

पटरवखरजन, िथख व्यखवसखब्रयक कलखकखरहरूल ेिखर्माक िथख सखंरकृब्रिक महत्त्व 

झल्कखउने उत्कृष्ट प्ररिुब्रि प्रदशान गरेकख ब्रथए ।  

झण्डै दईु सखिखपब्रछ ब्रिहखर चखडको लक्ष्मी पूजखको फदन ब्रब जी एन पटरवखर र 

शुिेच्छुकहरू िेलख िई ब्रिहखर उत्सव मनखएकख ब्रथए । दशैं-ब्रिहखर २०२५ 

कखयाक्रमको सम्पूर्ा योजनख िथख सञ्चखलन सेनखनी फकरर् पुन MVO, गोर्खा मेजर ब्रब जी एन; सह-सेनखनी रब्रबन रखई, ओ सी एन एस टि; र 

WO1 महशे पखलुङ्वख, आर एस एम ब्रब जी एन को अग्रिखमख िएको ब्रथयो । सेनखनी फकरर् पनु MVO, गोर्खा मेजर ब्रब जी एन ले कखयाक्रम 

सफल बनखउन योगदखन पुयखाउनहुुन ेसम्पूर्ा सहिखगी िथख सम्बब्रन्िि सबैप्रब्रि ब्रवशेष िन्यवखद व्यक्त गनुािएको ब्रथयो । 
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ब्रब जी एन ६५औं वखर्षाकोत्सव मनखउाँद ै  

अब्रिकृि, कमाचखरी िथख पटरवखरजनहरूको उपब्ररथब्रिमख ब्रिटिश गोर्खाज नेपखल 

(ब्रब जी एन) ले १७ अक्िोबर २०२५ मख कखठमखडौं, पोर्रख र िरखनब्ररथि आफ्नख 

िीनै ब्रशब्रवरमख ६५औाँ रथखपनख फदवस मनखयो । 

महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन ले सबै BGN कमाचखरी र 

पटरवखरजनलखई उनीहरूको अिल सहयोगकख लखब्रग िन्यवखद व्यक्त गनुाियो र यस 

सहयोगलखई हखलसम्मकख उपलब्रधिहरूकख लखब्रग महत्त्वपरू्ा िएको ठहर गनुाियो । 

कखठमखडौंमख आयोब्रजि कखयाक्रममख BGN िखयथलनको परुरकखर ब्रविरर् पब्रन 

रहकेो ब्रथयो । महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन र सेनखनी 

फकरर् पनु MVO, गोर्खा मेजर ब्रब जी एन ल ेसमग्र ब्रवजेिख लखन्स कपोरल सञ्जय 

िखम्रखकखरसब्रहि सहिखगी िथख ब्रवजेिखहरूलखई परुरकखर प्रदखन गनुाियो । 

 य ुके आम्डा फोससे (सशस्त्र बल) मब्रहलख फक्रकेि िोली 

यु के आम्डा फोसेस (सशस्त्र बल) मब्रहलख फक्रकेि िोलीले ०८ नोिेम्बरमख नेपखल मब्रहलख रखब्रष्ट्रय फक्रकेि िोलीकख रे्लखडीहरूसाँग रखब्रत्रिोजको 

कखयाक्रम गरी आफ्नो नपेखल भ्रमर् सम्पन्न गयो । दवैु िोलीकख रे्लखडीहरूकख लखब्रग यो िेिघखि अनुिव र ज्ञखन सखिखसखि गन ेब्रवशेष अवसर 

ब्रथयो । 

बेलखयिी िोली २८ अक्िोबरदेब्रर् ०८ नोिेम्बरसम्म नेपखलमख ब्रथयो । उनीहरूको कखठमखडौंब्ररथि बेलखयिी दिूखवखसमख नेपखलकख लखब्रग 

बेलखयिी रखजदिू रब फेन र रक्षख सहचखरी महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO साँग िेिघखि कखयाक्रम रहकेो ब्रथयो । कखठमखडौं, पोर्रख र ब्रचिवनमख 

मैत्रीपूर्ा रे्ल िथख सखंरकृब्रिक आदखनप्रदखनकख अब्रवरमरर्ीय सम्झनखसब्रहि बेलखयिी िोली रवदेश फर्काए । 
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BGN व्यवरथखपन रखब्रत्रिोज 

आफ्नो सखमुदखब्रयक सहकखया (Community Engagement) अन्िगाि ब्रिटिश गोर्खाज नेपखलले २७ नोिेम्बरमख ब्रब जी एन कखठमखडौंमख 

व्यवरथखपन रखब्रत्रिोज (Management Dinner) िथख २० नोिेम्बरमख ब्रब जी एन पोर्रखमख सखमुदखब्रयक िोजन (Community Lunch) 

कखयाक्रम आयोजनख गयो । 

कखठमखडौंको कखयाक्रममख लब्रलिपुर ब्रजल्लखकख प्रमुर् ब्रजल्लख अब्रिकखरी श्री प्रेम प्रसखद िट्टरखई मुख्य अब्रिब्रथकख रूपमख उपब्ररथि हुनुहुन््यो िने 

नेपखलकख सुरक्षख िथख प्रशखसब्रनक ब्रनकखयकख प्रब्रिब्रनब्रि र ब्रब जी एन कख सहकखरीहरू कखयाक्रममख सहिखगी ब्रथए । 

महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर BGN ले नेपखल र बेलखयि दवैु देशकख लखब्रग गोर्खा परम्परख महत्त्वपूर्ा रहकेो रमरर् गरखउनुियो । 

सेनखनी फकरर् पुन MVO, गोर्खा मेजर ब्रब जी एन ल ेसबै अब्रिब्रथहरूलखई आफ्नो सखझेदखरी र समयकख लखब्रग िन्यवखद व्यक्त गनुाियो ।   

   

 

रवरथ शलैीलखई जीवनशलैी बनखऔं  

ब्रब जी एन रवखर्य मलेख २०२५ 

 

समग्र ब्रब जी एन समुदखयको रवरथ ब्रवकखसमख लब्रक्षि ब्रब जी एन को वखर्षाक ‘हले्थ 

फेयर’ (रवखरथ मलेख) १४ नोिेम्बरमख ब्रब जी एन कखठमखडौंमख आयोजनख गटरयो । 

WO1 महशे पखलुङ्वख, आर एस एम ब्रब जी एन को नेिृत्त्व िथख ब्रब जी एन मेब्रडकल 

सेन्िरको सहयोगमख आयोजनख गटरएको रवखर्य मलेख आमी हले्थ प्रमोशन 

कखयाक्रममख आिखटरि छ िने यस वखर्षाक कखयाक्रम सैन्य कमाचखरी, पटरवखर िथख गरै-

सैब्रनक कमाचखरीको रवरथ जीवनशैली र जनचेिनख अब्रिवृब्रद्ध गन ेउदे्दश्यले आयोजनख 

गटरन्छ । 

यस वषाको अवसरमख प्रखथब्रमक रवखर्य परीक्षर्, रव–हरेचखहकख व्यखवहखटरक िटरकख 

सम्बन्िी ब्रशक्षख िथख सम्िखब्रवि रवखरथ जोब्रर्म पब्रहचखनकख ब्रवषयमख ब्रवज्ञहरूसाँग परखमशा गन ेअवसर उपलधि ब्रथयो । 

महखसेनखनी ड्यखन रेक्स एम िी ओ, कमखण्डर ब्रब जी एन ले ब्रनम्न संरथखहरूलखई उनीहरूको सहकखयाको लखब्रग िन्यवखद व्यक्त गनुाियो: 

नेपखल िखफफक प्रहरी पटरसर सखिदोबखिो, युब्रनिी इन हले्थ नेपखल, रमखइल वीिसा हले्दी रमखइल्स डेन्िल ब्रक्लब्रनक, ब्रक्लब्रनक वखन, 

कखइनेब्रसयोलोजी फफब्रजयोथेरखपी, द ब्रिटिश रकूल, श्री सुब्रनल कमखाचखया (सखउन्ड ब्रहब्रलङ थेरखब्रपष्ट) ।  

कखयाक्रम समखपनको अवसरमख लखन्स कपोरल िीथा िखमखङले आफूल ेसंकलन गरेको रकम परोपकखरी कोष SSAFA (सशस्त्र बल सहयोग 

संरथख) लखई हरिखन्िरर् गनुाियो । 
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ििुपवूा गोर्खामख आिखटरि परुिक ब्रवमोचन 

१४ जनवरी २०२६ 

“Warriors from the Himalayas – Gurkhas” (‘वखटरयसा फ्रम द 

ब्रहमखलयस – गोर्खाज’) लेर्क गोडान एल्रडेनद्वखरख लेब्रर्एको दईु 

र्ण्डको परुिकमख नपेखलकख पूवी र पब्रिमी क्षेत्रकख वटरष्ठ गोर्खा 

पूवासैब्रनकहरूकख अत्यन्ि व्यब्रक्तगि कथखहरू समखवेश छन,् जसले 

पब्रछल्लो गोर्खाली परुिखहरूलखई “आफू कहखाँबखि आएकख हुन् िनेर जखन्न” 

सन्देश फदन्छ ।  

पोर्रखमख गटरएको ब्रवमोचनपब्रछ १४ जनवरीमख ब्रब जी एन 

कखठमखडौंमख पब्रन पुरिक लोकखपार् कखयाक्रम आयोजनख गटरयो, जसमख 

नेपखलकख लखब्रग बेलखयिी रखजदिू महखमब्रहम रब फेन र महखसेनखनी 

ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन अब्रिब्रथकख रूपमख उपब्ररथि 

हुनुहुन््यो । 

कथखहरूकख पखत्र िुिपूवा गोर्खा सैब्रनकहरू र 

कखयाक्रममख सहिखगी सबैप्रब्रि िन्यवखद व्यक्त गद ै

लेर्क गोडान एल्रडेनल ेकटरब ४० वषाअब्रघदेब्रर् शरुू 

िएकख आफ्नख असखिखरर् अनिुवहरूले परुिक लेख्न 

प्रेटरि गरेको बिखउनुियो । 

पुरिक ब्रबक्रीबखि प्रखप्त सम्पूर्ा आम्दखनी गोर्खा वेलफेयर 

िष्ट, बेलखयि र पोर्रखब्ररथि गोर्खा संग्रहखलय िथख 

िरखनब्ररथि गोर्खा मेमोटरयल पखकालखई सहयोग रवरूप 

प्रदखन गटरनछे । 

                 

 

रेब्रजमने्िल 

असोसीएशन नपेखल 

(RAN) को उप-रथी 

जरेल्ड एम 

ब्ररिकल्यखण्ड DSO 

MBE, कर्ाल 

कमखण्डन्ि ब्रिगडे 

अफ गोर्खाज र   

महखसनेखनी डेब्रिड 

रब्रबनसन, कर्ाल 

ब्रिगडे अफ गोर्खाज 

साँगको बठैक ०५ 

फेिअुरी ब्रब जी एन 

कखठमखडौंमख सम्पन्न 

ियो ।  
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ब्रललख कुमखरीको नयखाँ िकूम्प प्रब्रिरोिी घर 

- गोर्खा वलेफेयर िष्ट (नपेखल) (GWT(N)) 

पोर्रखबखि कटरब िीन घण्िख उत्तर–पब्रिममख अवब्ररथि गखउाँमख ९२ वषीय ब्रललख कुमखरी गरुुङ बस्नुहुन्छ ।  

कच्ची मोिर बखिो हुाँदै गखडीमख पगु्न सफकने कखरकी ब्रजल्लख अन्नपरू्ा गखउाँपखब्रलकख ब्ररथि उक्त गखउाँमख वहखाँले जीवनको अब्रिकखंश समय 

ब्रबिखउनुिएको छ । 

ब्रललख कुमखरी रव. रखइफलम्यखन गरु् प्रसखद गरुुङकी ब्रविवख हुन्, जो 

दोश्रो ब्रवश्वयुद्धको समयमख ५/१ गोर्खा रखइफल्समख सेवखरि हुनहुुन््यो 

। गुर् प्रसखदल ेिखरि–अफ्गखब्रनरिखन सीमखक्षेत्र चमन, बन्िु र रखजमुर् 

जरिख ठखउाँ हरुमख लड्नुिएको ब्रथयो । 

“वहखाँ सिैं आफुल ेलडेको युद्धहरूबखरे बिखइरहननुहुन््यो”, ब्रललख 

कुमखरी सब्रम्झनुहुन्छ । “िेरै फदनसम्म बंकरमै बस्नु परेको र र्खनख पब्रन 

त्यब्रह र्खनुपरेको जरिख दःुर्कख धयथखहरू बखरे िन्नुहुन््यो ।” 

युद्धबखि सकुशल फर्काए पब्रन गरु् प्रसखदको जीवन सब्रजलो ब्रथएन । “वहखाँले सेनखमख नफर्काने ब्रनर्ाय गनुाियो । वहखाँसाँग केही पदकहरू पब्रन 

ब्रथए, िर अब्रहले िी कहखाँ छ, थखहख छैन । ब्ररथर आम्दखनी ब्रथएन, िैरै बखलबच्चख िएकखले जीवन कटठन ब्रथयो । रे्िको उधजनील ेमखत्र वषािटर 

पब्रन पुग्दनै्यो ।” 

दवैु ब्रमलेर ४ छोरख र ७ छोरीहरू गखउाँमै हुकखाए । िर समय र दःुर्ले पीडख ल्यखयो । “मखइलो छोरख ब्रबत्यो, सखइाँलख र कखन्छख छोरखहरू घर 

छखडेर कब्रहल्य ैफकेनन ्। अब फका न्छन ्िन्ने आशख पब्रन छैन”, वहखाँ िन्नुहुन्छ । रे्िीफकसखनी गन ेजेठख छोरख जुमबहखदरुको घर वहखाँको नब्रजकै छ 

। 

ब्रललख कुमखरी आफ्नो नखब्रि र उनको पटरवखरसाँग बस्नुहुन्छ । वषौसम्म वहखाँहरू ढंुगख, मखिो  र कखठले बनेको घरमख बस्नुियो, जुन असरुब्रक्षि 

ब्रथयो । उच्च जोब्रर्ममख रहकेो उक्त घर वषखामख वख सखनो िूकम्पले पब्रन ढल्न सक््यो । 

हखम्रो प्रखब्रवब्रिक िोलीले घरको ममाि सम्िव छ फक िनेर हरेे, िर त्यो घर सुरब्रक्षि निएको ठहर गटरयो । त्यहखाँ दईु कोठख, िखन्सख र बखथरुम 

सब्रहि नयखाँ िूकम्प प्रब्रिरोिी घर ब्रनमखार् गने प्ररिखव गटरयो । िर हखम्रो प्ररिखवलखई ब्रललख कुमखरीले सब्रजल ैमखन्नु िएन – त्यस घरमख वहखाँकख 

पूरखनख सम्झनखहरू गखाँब्रसएकख ब्रथए। 

“म मेरो घरलखई िरैे मखयख गथें । त्यहखाँ मेरो श्रीमखनको सम्झनख ब्रथयो।” 

नयखाँ घरको ब्रनमखार् सम्पन्न िइसकेको छ र ब्रललख 

कुमखरी रु्शी हुनुहुन्छ । “वहखाँल ेमलखई नयखाँ घर 

बनखउनु िन्नुिएको ब्रथयो र मलै ेमखनें । अब्रहल ेम 

नयखाँ घरमख छु । परुखनो घर ित्कखउनु परे पब्रन सोही 

ठखउाँमख नयखाँ घर बनेको हुाँदख सन्िुष्ट छु ।” 

ब्रललख कुमखरीकख लखब्रग यो घर मखत्र होइन, सुरक्षख र 

शखब्रन्िको उपहखर पब्रन हो। “मलखई यो नयखाँ घर िेरै 

मन परेको छ । म मरे पब्रन मरेख नखब्रि-नखब्रिनीहरू 

यो घरमख सुरब्रक्षि बस्न सके्नछन्,” वहखाँ िन्नुहुन्छ । 

GWT ले ब्रललख कुमखरीलखई मखब्रसक पेन्सन पब्रन 

प्रदखन गदै आइरहकेो छ, जुन नब्रजकैको बैंकमख 

जम्मख हुन्छ ।  

“यरिो महत्त्वपूर्ा सहयोग गनुािएकोमख म सम्पूर्ा समथाकहरुलखई िन्यवखद फदन चखहन्छु,” वहखाँ हखाँरदै िन्नुहुन्छ । “िन्यवखद!” 
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कमखण्डर फफल्ड आमी, कर्ाल कमखण्डन्ि र कर्ाल ब्रिगडे अफ गोर्खाज को BGN भ्रमर् 

०३ फेिुअरीमख ब्रिटिश गोर्खाज नेपखल, कखठमखडौंमख रथी 

एम आर एब्रल्िस CB MBE, कमखण्डर फफल्ड आमी र 

श्रीमिी सखरख एब्रल्िस; उप-रथी जेरल्ड एम ब्ररिकल्यखण्ड 

DSO MBE, कर्ाल कमखण्डन्ि ब्रिगेड अफ गोर्खाज र 

श्रीमिी क्यखथी ब्ररिकल्यखण्ड; िथख महखसेनखनी डेब्रिड 

रब्रबन्सन, कर्ाल ब्रिगडे अफ गोर्खाज को सम्मखब्रनि 

रवखगि गटरयो । 

महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन; प्रमुर् सेनखनी रब िखउन, उप-कमखण्डर ब्रब जी एन; सेनखनी फकरर् पुन MVO, गोर्खा 

मेजर ब्रब जी एन िथख ब्रब जी एन अब्रिकृि र कमाचखरीहरूले अब्रिब्रथहरूलखई ब्रब जी एन र नेपखलमख रवखगि गनुाियो । 

ब्रब जी एन को एक िुकडीद्वखरख कमखण्डर फफल्ड आमीलखई ‘गखडा अफ अनर’ प्ररिुि गटरयो । 

कमखण्डर फफल्ड आमी, कर्ाल कमखण्डन्ि ब्रिगेड अफ गोर्खाज र कर्ाल ब्रिगेड अफ गोर्खाज त्यसपब्रछ ब्रब जी एन मब्रन्दरको पूजखमख सहिखगी िइ 

कखठमखण्डु मेसमख ब्रब जी एन पटरवखरजनहरूसाँगको अन्िरफक्रयखमख सटरक हुनुियो ।  

कर्ाल आर जी आर भ्रमर् 

२८ जनवरीमख सहखयक रथी डेब्रिड प्यखक OBE, कर्ाल द रोयल गोर्खा रखइफल्स (आर जी 

आर) लखई ब्रब जी एन कखठमखडौंमख महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन; 

प्रमुर् सेनखनी रब िखउन, उप-कमखण्डर ब्रब जी एन; श्री िोबी ओशनेरसी, ब्रसब्रिल सेके्रिरी 

ब्रब जी एन लगखयि ब्रब जी एन अब्रिकृि र कमाचखरीहरूल ेरवखगि गनुाियो ।  

 सहखयक रथी एन््य ूCBE भ्रमर्  

२६ जनवरी २०२६ मख सहखयक रथी एन््य ूगखनार CBE, कमखण्डर एस एल डी आर  ए 

सी; सह-सेनखनी  सुरेन्र िखमखङ, २ आइ सी  जी कम्पनी; WO1 डेब्रिड रखउके, आर एस 

एम  एस एल डी आर  ए सी; र WO2 रोशन गरुुङ, सी एस एम  जी कम्पनी लखई ब्रब जी 

एन मुख्यखलयमख रवखगि गटरयो । 

उक्त िोलीलखई महखसेनखनी ड्यखन रेक्स MVO, कमखण्डर ब्रब जी एन; प्रमुर् सेनखनी रब 

िखउन उप–कमखण्डर ब्रब जी एन; िथख ब्रब जी एन अब्रिकृि र कमाचखरीहरूल ेरवखगि 

गनुाियो ।      



 
 

 

सम्पर्क  वििरणहरू: 

गोर्खक भटे्रन्स एड्भखइस सने्टसक  (विभ्यखर्)  

               Gurkha Veterans’ Advice Centres (GVAC)  

 

 

पने्सन 

र्खठमखडौं- ०१-४२३५३२२                bgn-vs-gvack-groupmailbox@mod.gov.uk 

पोर्रख- ०६१- ५६७२५१                   bgn-vs-gvacp-groupmailbox@mod.gov.uk 

धरखन- ०२५-५३६९९२                      bgn-vs-gvacd-groupmailbox@mod.gov.uk 

 

रेर्ड्सक 

र्खठमखडौं- ०१-४२३५३२४                 bgn-vs-gvack-groupmailbox@mod.gov.uk 

पोर्रख- ०६१-५६७२५१                     bgn-vs-gvacp-groupmailbox@mod.gov.uk 

धरखन- ०२५-५७९१९०                      dipakarki.thapa118@mod.gov.uk 

 

गोर्खक सटेलमने्ट अफिस 

र्खठमखडौं- ०१-४२३५३२९                 bgn-vs-gso-groupmailbox@mod.gov.uk 

पोर्रख- ०६१-५६७२५१                     bgn-vs-gvacp-groupmailbox@mod.gov.uk 

धरखन- ०२५-५७९१८९                      gvacdharan@bgp.com.np  

 

मखु्यखलय, विटटश गोर्खक नपेखल                              Headquarters, BRITISH GURKHAS NEPAL 
मखनभिन ,लवलतपुर               Manbhawan, Lalitpur 
वि एि पी ओ ४              British Forces Post Office 4 
नेपखल                Nepal 
 
BFBS Gurkha – c/o HQ BGN, BFPO 4 

 

िरूरी सूचनख र सम्पर्क मख रहनर्ो लखवग विटटश गोर्खक नेपखलर्ो िेसिुर् पेि लखइर् र िलो गनुकहोलख  
For important updates and to stay connected, like and follow British Gurkhas Nepal on 
Facebook  
British Gurkhas Nepal @BritishGurkhasNepal 
https://www.facebook.com/BritishGurkhasNepal/ 
 
https://www.army.mod.uk/learn-and-explore/about-the-army/corps-regiments-and-
units/brigade-of-gurkhas/british-gurkhas-nepal/   
 
Headquarters British Gurkhas Nepal Media Points of Contact: 

                                                
Major Kiran Pun MVO               Gaurav Chandra Gurung 
Gurkha Major; Media Officer    Communications Officer  
      GauravChandra.Gurung125@mod.gov.uk 

अपरेशनमख नी:शलु्र् िलेिेयर पखसकल पठखउन सफर्न ेिखरे सचूनख 

अपरेशनमख पटरचखवलत सेिखरत वसपखहीहरूलखई पटरिखर सदस्यहरूले मुख्यखलय वि.िी.एन, र्खठमखडौंिखट सखनो 

िेलिेयर पखसकल (अवधर्तम् २ र्ीलो; र्रीि A4 पेपर सखइिर्ो; अचखर िस्तख नष्ट हुन ेर्खलर्ख र्खद्य पदखर्क, 

सुतीिन्य पदखर्क र घ्य ूिस्तख एि.पी.ओ. द्वखरख वनषेवधत सखमखन नसमेटी ) नी:शुल्र् पठखउन सके्नछन ्।    

 
Notice on Sending Welfare Parcels to Personnel in Operations 
Family members of serving personnel deployed on Operations are eligible to post small welfare 
parcels (maximum 2 k.g; size roughly A4 size paper; not including items restricted by FPO like 
perishable food like chutney/pickle, tobacco products, ghee etc.) for free from HQ BGN, 
Kathmandu.  
 
Contact: BGN FPO, Ph. 01-4235236; e-mail: BGN-SNCO-FPO-GroupMail@mod.gov.uk 

 

https://www.facebook.com/BritishGurkhasNepal/
https://www.army.mod.uk/learn-and-explore/about-the-army/corps-regiments-and-units/brigade-of-gurkhas/british-gurkhas-nepal/
https://www.army.mod.uk/learn-and-explore/about-the-army/corps-regiments-and-units/brigade-of-gurkhas/british-gurkhas-nepal/

